DEJEUNER du Lundi 8 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Concombre mais X X
R&ti cuit sauce madere X X X
Roti de dinde au jus X X
Petits pois surgelés natures X
Camembert X
riz au lait bio pot 100g T T X T




DEJEUNER du Mardi 9 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Carottes rapées AB X X
Goulash X X
Carottes vichy & pdt T T T T X T T
Cantal X

Fruits de saison




DEJEUNER du Mercredi 10 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Tomates AB X X
Omelette ab X X
Riz épinards j T X
Fruits de saison
X

Petit suisse aromatisé




DEJEUNER du Jeudi 11 Avril 2024

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pamplemousse au sucre
bolognaise vegetale hacche de pois chiche X T X T T X
abj
Brebis creme X
Creme dessert chocolat X
Salade X X




DEJEUNER du Vendredi 12 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Tomates AB X X
Filet de lieu sauce crustacés X
Ble a la brunoise de légumes X T X X T T T T
Chou vanille T X X T X T
Fruits de saison




DEJEUNER du Lundi 15 Avril 2024

arachide

celeri

fruits a

crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Carottes rapées AB X X
Chipolatas bbc T T T T T T T
Mergez
Purée beaumarais X X
Bleu en tranche X

Yaourt aux fruits




DEJEUNER du Mardi 16 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pépinette tomates mais X X T X
Pépinettes mimolette mais X X X T X
Steak haché sauce champignons X X X
Haricots verts T X
Camembert X
Liégeois vanille nappé caramel X




DEJEUNER du Mercredi 17 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Radis noir rapé AB X X
Chili sin carne T X T T T T
RIZ MAIS J
Camembert X
Camembert bio (ty mendonnais). X
Fruit de saison




DEJEUNER du Jeudi 18 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Mache radis noir X X
Emincé de dinde aux olives T X X T
Blé brocolis X T X X T T T T
Emmental X
Far breton aux pruneaux X X X




DEJEUNER du Vendredi 19 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Concombre vinaigrette X X
thon sauce tomate menu disocie/farfale j X X
Farfales ab | X T
Cheévre X

Fruit de saison




DEJEUNER du Lundi 22 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pamplemousse au sucre
Semoule semi-compléte AB X T
Couscous poulet X T X X T T T T
Compote de pommes ab
X

Fromage blanc




DEJEUNER du Mardi 23 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Betteraves cuites ab X X
Boeuf braisé T T T T T
Petits pois carottes X
Pyrénnée X

Fruit de saison




DEJEUNER du Mercredi 24 Avril 2024

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Tomates AB

X

X

Jambon de dinde

R6ti de porc a I'estragon

HARICOTS BEURRE T.FINS PERSSILLE

Camembert

Camembert bio (ty mendonnais).

riz au lait bio pot 100g

XX X[ X[ X




DEJEUNER du Jeudi 25 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Oeuf vinaigrette X
raclette vegetale X
Petit suisse aromatisé X
Cocktail de fruits exotiques T T T T T X
X X

Salade




DEJEUNER du Vendredi 26 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites

Carottes rapées AB X X
Concombre a la menthe X X
Filet de hoki au lait de coco et curry T T T T X T X T X
Lentilles corail AB X

Emmental X

Fruit de saison

Yaourt velouté fruits X




DEJEUNER du Lundi 29 Avril 2024

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Mache mais X X
Roti de dinde aux olives T T X X T T T T
Pates torsades X X T
Créme dessert chocolat X
Fruit de saison




DEJEUNER du Mardi 30 Avril 2024

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Betteraves cuites ab X X
Quinoa ab aux pois chiche | X
Ratatouille fraiche j X X
Cheévre X

Fruit de saison




