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Circuits
découverte

du patrimoine
Afin de faire découvrir le centre 
historique de Vannes aux per-
sonnes en situation de handi-
cap, la ville de Vannes a conçu 
un circuit de découverte adapté.  
Ce circuit, dont le point de départ se 

trouve à Golfe du Morbihan Vannes 
Tourisme, permet de relier les prin-
cipaux monuments du centre his-
torique et d’offrir un ensemble de 
services adaptés.

Carte des circuits
Pour les personnes handica-
pées se déplacant en fauteuil 
roulant manuel, il est vivement 
recommandé d’être accompagné. 
Ce Circuit a été conçu pour les 
personnes à mobilité réduite, ainsi 
que pour les personnes âgées et 
les familles avec poussettes.

Pour les personnes déficientes 
visuelles, plusieurs curiosités 
patrimoniales à toucher, sont pro-
posées tout au long de ce circuit. 
Des visites guidées audio sont 
disponibles gratuitement sur les 
sites internet :
www.mairie-vannes.fr
www.golfedumorbihan.bzh

Pour les personnes déficientes 
auditives, les panneaux de si-
gnalétique patrimoniale sont indi-
qués sur le plan.

Le plan de Vannes, distribué 
gratuitement par Golfe du Mor-
bihan Vannes Tourisme, est adap-
té aux personnes en situation de 
handicap mental. L’itinéraire n’est 
pas balisé mais la carte permet 
de se déplacer librement et en 
toute indépendance. La légende, 
l’indication des dénivelés ainsi 
que des aménagements et mo-
numents accessibles, permettent 
aux visiteurs de réussir une balade  
de qualité en évitant toute fatigue.

002132_Guide_autonomie_A5_2020.indb   128002132_Guide_autonomie_A5_2020.indb   128 12/11/2020   10:1612/11/2020   10:16



Guide de l’autonomie à Vannes       

L’
EN

FA
N

T
LE

 J
EU

N
E 

A
D

U
LT

E
L’

A
D

U
LT

E
LA

  P
ER

SO
N

N
E 

Â
G

ÉE
VI

SI
TE

S 
D

E 
LA

 V
IL

LE
IN

D
EX129 

Pour comprendre  
le circuit de découverte 
du centre historique de 
Vannes

La légende des itinéraires a 
pour but d’offrir des informations 
fiables pour la sécurité, le confort 
et le bien-être des usagers. Ce-
pendant, l’itinéraire de décou-

verte de Vannes peut être soumis 
aux aléas des travaux, déména-
gement et autres encombrements 
pouvant gêner le bon déroule-
ment du parcours.

Retrouvez la description de l’en-
semble des sites patrimoniaux sur :
www.mairie-vannes.fr
(rubrique Vannes découverte)
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LA PRATIQUE DE L'ITINÉRAIRE

Dénivelé inférieur à 3%

Dénivelé compris entre 3% et 5%

Dénivelé compris entre 5% et 6,5%

Panneaux de signalétique patrimoniale  

PLAQUE  - QR Code

Points de la baladodiffusion 
4 étapes commentées en audio,  
de 3 à 4 min, téléchargeables  
sur le site www.mairie-vannes.fr 

Ce pictogramme signifie  
qu’il est possible de découvrir  
une curiosité patrimoniale  
par le toucher.  

LA SÉCURITÉ 

Passage difficile d’accès   
(illustré par une photo et/ou  
un plan, dans les pages suivantes)

Passage piéton podotactile 

LE CONFORT

Banc

Toilettes accessibles payantes

Parking réservé

Ascenseur accessible

Pharmacie accessible

Accessible aux personnes  
déficientes visuelles 

Accessible aux personnes  
déficientes auditives
(boucle magnétique)

Accessible aux personnes  
à mobilité réduite

DÉPART CIRCUIT : Office de tourisme
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Dénivelé inférieur à 3 %

Dénivelé compris entre 3 % et 5 %

Dénivelé compris entre 5 % et 6,5 %

Panneau de signalétique  
patrimoniale

PLAQUE- QR Code

Points de la baladodiffusion 
4 étapes commentées en audio, 
de 3 à 4 min, téléchargeables 
sur le site www.mairie-vannes.fr

Ce pictogramme signifie qu’il est 
possible de découvrir une curiosité 
patrimoniale par le toucher.  
Pour le bien-être de chacun,  
une hauteur tactile est indiquée. 
Attention à ne pas dégrader  
la curiosité

Accessible aux personnes  
déficientes visuelles

Accessible aux personnes  
déficientes auditives  
(boucle magnétique)

Passage difficile d’accès 
(illustré par une photo et/ou un plan), 
dans les pages suivantes

Passage piéton podotactile

Banc

Parking réservé

Ascenseur accessible

Pharmacie accessible

Pharmacie accessible

Accessible aux personnes  Accessible aux personnes  
à mobilité réduiteà mobilité réduite
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index  
des associaitons
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Des dizaines d’associations œuvrent 
auprès des personnes à mobilité ré-
duite sur le pays de Vannes. Elles 
constituent un tissu social fort pour 
aider à l’insertion des personnes en 
situation de handicap.

La liste des associations ci-dessous 
vient en complément du contenu 
du guide pratique.
Pour tous compléments d’infor-
mations :

Maison des Associations
31, rue Guillaume Le Bartz
Horaires d’ouverture du bureau 
d’accueil et renseignements :
Du lundi au vendredi :
8 h 30 - 12 h 15 et 13 h 30 - 19 h

Le samedi de 8 h 30 à 12 h 15  
et 13 h 30 à 17 h
Tél. 02 97 62 69 35 
contact.maisondes
associations@mairie-vannes.fr
www.mairie-vannes.fr
Horaires d’ouverture
des locaux :
Du lundi au vendredi :
8 h 30 - 23 h en continu.
Samedi : 8 h 30 - 21 h en continu.
Pour un accès après 17 h 30, 
en informer le bureau d’accueil 
et renseignements, l’accès  
aux salles se fera par l’entrée 
principale, côté rue, à l’aide 
d’un digicode.

Vannes Sport Adapté
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handicap moteur
AFP France Handicap

8, rue des Frères Lumière
Tél. 02 97 47 14 62
dd.56@apf.asso.fr
www.apf.francehandicap.org
wwww.dd56.blogs.apf.asso.fr

Union des Fibromyalgiques
et Douloureux Chroniques
du Morbihan (UFDCM)

Résidence Kéridoret  
13 route de Monterblanc 
56890 Saint-Avé
Tél. 06 18 17 93 39
ufdmc.judicmichele@orange.fr
www.fibromyalgie-
morbihan.com

handicap auditif
Oreille et Vie, Association 
des Malentendants et Devenus 
Sourds de Bretagne Sud

Permanences :
1er jeudi du mois de 17 h à 18 h
Maison des Associations
31, rue Guillaume le Bartz
2e jeudi du mois : de 17 h à 18 h
Bureau des associations
Hall d’entrée
Centre Hospitalier Bretagne 
Atlantique (CHBA)
Tél. 02 97 42 63 20
oreille-et-vie@wanadoo.fr  

Association pour la  
Réadaptation et la Défense 
des Devenus Sourds et malen-
tendants (ARDDS Bretagne)

Permanences les  
1er et 3ème mardis du mois  
(sauf vacances scolaires) : 
16 h - 17 h 30
Maison des Associations
31, rue Guillaume Le Bartz
Tél. 02 97 42 72 17
pierre.carre0508@orange.fr
www.ardds.org 
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Association des Sourds
du Morbihan (ASM 56)

Foyer Claude Dubois
La Chartreuse
56400 Brech
secretaireasm@gmail.com
www.assosourds56.wix.com/
asm56

AUDI CAMSP Centre  
de dépistage surdité :
enfants de 0 à 6 ans

6, allée Marie-Louise Trichet
56400 Brech
Du lundi au vendredi :

13 h 30 - 17 h
Tel. 02 97 56 68 24
www.oreilleetvie.org

Association Gabriel Deshayes
6, allée Marie-Louise Trichet
56400 Brech
Du lundi au vendredi :
8 h 30 -12 h et 13 h 30 - 17 h
Tél. 02 97 56 59 07
www.deshayes.asso.fr

handicap visuel
Association TYPHLO VANNES

Maison des Associations
31, rue Guillaume Le Bartz
Tél. 06 30 23 48 87
typhlo.vannes@gmail.com 

Bibliothèque sonore de 
Vannes de l’Association des 
Donneurs de Voix (ADV)	

39 bis, rue Albert 1er

1er étage, Pas d’ascenseur
Permanences : les mardis
et jeudis : 14 h - 17 h
à la bibliothèque sonore
Tél. 02 97 47 04 18
bs.vannes@gmail.com
www.advbs.fr

Association Valentin Haüy (AVH)
Comité Morbihan 
Maison des Associations
31, rue Guillaume Le Bartz
Tél. �06 87 52 25 41
comite.morbihan@avh.asso.fr
www.morbihan.avh.asso.fr

Association Les Chiens 
Guides d’Aveugles de l’Ouest

ZAC de Keriaquel Kermisère
56620 Pont - Scorff
Tél. 02 97 32 40 31
info@chiens-guides-ouest.org
www.chiens-guides-ouest.org
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handicap mental
Association Départementale 
des Amis de Personnes  
Handicapées Mentales
(ADAPEI du Morbihan)

Les Papillons Blancs
2, allée de Tréhornec
Du lundi au vendredi : 
9 h - 12 h et 14 h - 17 h
Tél. 02 97 63 36 36
info@adapei56.net
www.adapei56.com

Nous Aussi
�Association Française  
des personnes handicapées  
Intellectuelles
3, rue Monseigneur Pancemont
Tél. 02 97 63 88 50
nous-aussi@unapei.org 
www.nousaussi.org

Association Intégration
Morbihanaise Enfants
Trisomiques (AIMET)

23, rue du Bois de Liza 
56850 Séné
Tél. 02 97 47 45 72
aimet_contact@yahoo.fr

Association Trisomie 21  
Morbihan

40, rue de la Pérouse
Tél. �06 71 99 35 53
association@t21morbihan.fr
www.t21morbihan.fr

VANNES HORIZONS GEM 
(Groupe d’Entraide mutuelle)
Le dispositif GEM VANNES  
HORIZONS, accueille des per-
sonnes en situation de fragilité 
ou de handicap psychique. Les 
accueils se font sur RDV.
Il est basé sur la libre adhésion et 
le volontariat.
Missions du GEM : 
 �Rompre l’isolement, favoriser 
l’autonomie, valoriser les com-

handicap Psychique
pétences des personnes
 �Informer, former, sensibiliser le 
grand public et les professionnels

Pour plus de renseignements :
24, Rue Richemont
Ligne bus : 3,4,6,8 (arrêt Pasteur) 
Du lundi au vendredi : 
9 h - 12 h et 13 h 30 - 17 h 30
Tél. 02 97 54 03 33  
vanneshorizons@wanadoo.fr
www.gemvanneshorizons.fr
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et aussi
Association pour Adultes  
et Jeunes Handicapés (APAJH)

Permanences : Mardi  
et vendredi de 10 h à 12 h 
(hors vacances scolaires).
Association ne gérant
pas d’établissement.
2, rue Professeur Mazé
56100 Lorient
Tél. 06 29 11 06 51
apajh56@la poste.net

Comité de Liaison des  
Associations de Retraités  
et Personnes âgées  
du Morbihan (CLARPA)

Parc d’activité de Saint-Thébaud
Rue François Tanguy Prigent
56890 Saint-Avé
Tél. 02 97 54 12 64
contact@clarpa56.fr
www.clarpa56.fr

Fédération Nationale  
des Accidentés du Travail  
et des Handicapés (FNATH)

3, impasse Sainte-Barbe
Tél. 06 16 39 98 75
impriziac@gmail.com
www.fnath56.org

Fédération des APAJH
EA/ESAT Kerhoas service

1, impasse de Kerhoas
56260 Larmor Plage
Tél. 02 97 83 52 52
contact@kerhoas-services.com

Le tiroir ouvert
Association d’entraide  
autour du polyhandicap
Les projets que nous menons visent 
à améliorer la qualité de vie des per-
sonnes polyhandicapées et de leur 
famille : conférences et formations sur 
des sujets concernant la polyhan-
dicap, manettes pédagogiques fa-
cilitant l’accueil en milieu ordinaire, 
développement de projets solidaires 
améliorant le quotidien (foulards ab-
sorbants, supports de communica-
tion, tablettes tactiles, etc.)

8, Résidence des Vénètes 
Tél. 06 62 67 72 10
asso.letiroirouvert@gmx.fr
Facebook : Le tiroir ouvert

Papa, Maman et Moi Construi-
sons avec l’Autisme (PMMCA)

Maison des Associations  
31 rue Guillaume Le Bartz
Tél. 07 89 92 25 07
pmmca56@gmail.com
www.pmmca.fr

Service de protection juridique 
ASCAP 56

19, rue Docteur Joseph Audic
Tél. 02 97 60 60 39
www.ascap56.com
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UDAF 56 (Service tutelle)
47, rue Ferdinand Le Dressay
Tél. 02 97 54 13 21
www.udafmorbihan.fr

AFM - TELETHON,  
Association Française  
contre les Myopathies
Délégation du Morbihan

Maison des Associations 
31, rue Guillaume Le Bartz
Tél. 06 72 13 04 94
delegation56@afm-telethon.fr
www.telethon56e.fr

Fondation ARSEP - Fondation 
pour la recherche sur  
la Sclérose en plaques 

Patrick Rollo 
Tél. 06 87 14 08 28
       01 43 90 39 39
patrice.rollo@orange.fr
www.arsep.org

Asociation François  
Aupetit (AFA)
CROHN - R.C.H France

Tél. �02 97 37 30 30 
06 78 40 21 48

afa56@afa.asso.fr
www.afa.asso.fr

Psoriasis Entraide 56
Maison des Associations 
31, rue Guillaume Le Bartz
Tél. �02 97 44 70 45 

06 78 81 33 48
psoriasis.entraire56 
@wanadoo.fr 
www.psoriasis.entraide56.free.fr
Réunion mensuelle le 3ème  
vendredi du mois de 18 h à 19 h

AFM - TELETHON,  
Association Française  
contre les Myopathies
Coordination Téléthon 56 EST

Maison des Associations 
31, rue Guillaume Le Bartz
Tél. �02 97 40 78 95 

06 07 51 34 27
telethon56e@afm-telethon.fr
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La ville de Vannes remercie 
chaleureusement l’ensemble  
des acteurs qui se sont impliqués 
dans la réalisation de ce guide : 
les familles pour avoir permis  
de mettre en image leur quotidien, 
les administrations, les orga-
nismes et les associations pour 
leur précieuse collaboration.

Réalisation :
Direction de la Communication
Tél. 02 97 01 60 30
communication@mairie-vannes.fr

Conception et création  
graphique :
D’une idée l’autre
43, rue Voltaire
29200 Brest
Tél. 02 98 00 07 63

Photos : Ville de Vannes

Ce guide est disponible 
gratuitement sur demande  
auprès de la Mairie de Vannes  
et actualisé sur le site de la ville 
de Vannes :
www.mairie-vannes.fr
Si vous souhaitez faire paraître 
votre association dans  
la prochaine édition,  
merci de nous contacter à : 
contact@mairie-vannes.fr
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Bien vivre le handicap  
à Vannes

002132_Guide_autonomie_A5_2020.indb   140002132_Guide_autonomie_A5_2020.indb   140 12/11/2020   10:1612/11/2020   10:16


