
DEJEUNER du Lundi 18 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
Colombo de dinde d'hiver T X T T T T T T X
Colombo de porc d'hiver T X T T T T T T X
 choux de bruxelle & blÉ T T X T T T X X
Comté X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mardi 19 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Panais rapes bio bq f. X X
Rougail de poisson X T T T X T T X
Riz pilaff X
Chèvre X
Dessert aleatoire ty golf
Yaourt aromatise bio X



DINER du Mardi 19 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Steak haché nature



DEJEUNER du Mercredi 20 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Terrine  de legumes X T T T T T T X T T T
Boeuf au pain d'Épices T T X T T T T X
 pdt grenaille au four  j
Gouda X
Fruits de saison



GOUTER du Mercredi 20 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Miel gouter
Pain bio X



DINER du Mercredi 20 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Friand fromage T X X T T



DEJEUNER du Jeudi 21 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
Potage carotte celeri X X
RagoÛt de lentilles aux lÉgumes du potager X X X X X X X X X X X X X X
Bleu en tranche X
Faisselle au miel X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X
Yaourt aux fruits X



DINER du Jeudi 21 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Lasagnes  AB  J X T X X T T T T T



DEJEUNER du Vendredi 22 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
Potage carotte celeri X X
potage poireux ddt X
Sauce tonno alla putanesca X T T T X T T X
PÂtes papillons complÈtes X
Dessert aleatoire ty golf
Faisselle au miel X
Fruits de saison
Yaourt aux fruits X



DINER du Vendredi 22 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

hachis parmentier  surg X X



DEJEUNER du Lundi 25 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées à l'orange
 emince de dinde aux agrumes
Camembert X
Tarte aux pommes X X X X X
Gratin de pdt et potiron au cheddar X



DEJEUNER du Mardi 26 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Champignons a la grecque T T T T T T X
Poisson frais  sauce citronnee X X X X
PurÉe de celeri et pdt X X
Pont l'eveque aop X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mercredi 27 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Chou rave râpé AB
Dinde et carottes X X X
Fenouil au cumin & quinoa T T T T T T
Joue de porc et carottes X X X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X



GOUTER du Mercredi 27 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Confiture fraise
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 28 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

potage poireux ddt X
Radis noir râpé AB X X
Chili sin carne T X T T T T
Semoule semi-complète AB X T
Tomme de brebis X X
Fruits de saison
Polenta vanille AB f T X



DEJEUNER du Vendredi 29 Novembre 2024

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

potage poireux ddt X
Radis noir râpé AB X X
Poisson frais  sauce citronnee X X X X
PurÉe de pois cassÉs X
Tomme de brebis X X
Fruits de saison
Polenta vanille AB f T X


