CENTRE SOCIOCULTUREL

AGENDA
DES HABITANTS

JANVIER-FEVRIER 2025

ATELIER CUISINE |,
ET REPAS PARTAGE
VENDREDI 31 JANVIER
DE 9H30 A 14H

Atelier crépes et galettes
pour la Chandeleur.

Rejoignez-nous pour cuisiner selon vos
propositions, suivi d’un repas partagé
dans une ambiance chaleureuse et
conviviale. Gratuit sur inscription,

8 places.

ATELIER BIEN-ETRE

TOUS LES JEUDIS

DE 9H A 10H

Sport pour elles, animé

par un éducateur sportif.
Rejoignez le groupe pour un moment
de détente et d’échange. N'oubliez [)eas

vos tenues de sport et votre bouteil
d’eau. Gratuit sur inscription.

SORTIES CULTURELLES
VENDREDI 10 JANVIER, A 20H
Spectacle «Les métamorphoses»
au Théatre Anne-de-Bretagne
(Palais des arts et des congres).

Rendez-vous devant le centre
socioculturel a 19h. 8 places,
6 € sur inscription.

@ CS Les Vallons de Kercado

VENDREDI 7 FEVRIER
DE10HA 12H
Visite guidée de I'Hotel de Limur.

Rendez-vous au centre a 9h30.
Gratuit sur inscription.

ATELIER SOLIDAIRE
VENDREDIS 24 JANVIER

ET 7 FEVRIER, DE 14H A 16H
Entraide sur Uoutil informatique,
animé par une habitante.
N’hésitez

Gratuit - Ouvert a tous.

ATELIER PASSE-TEMPS
MARDI 14 JANVIER
DE 14H A 16H

Atelier découverte de la marbrure.

Sur inscription.

JEUDI 16 JANVIER

DE 14H A 16H30

Géocaching [chasse aux trésors).
Sur inscription.

TOUS LES VENDREDIS
DE14HA17H

Atelier des habitants, ouvert & tous.

TOUS LES MARDIS
DE 14H30 A 16H30
Aprées-midi jeux, ouvert a tous.

VENDREDI 24 JANVIER

DE 9H30 A 12H45

Marche (avec possibilité

de pique-niquer au centre social).

Déplacement en covoiturage, sur
inscription. Gratuit.

as a amener votre matériel.

ATELIER D’ECHANGES
VENDREDI 17 JANVIER
DE14HA16H

Le rendez-vous des parents.

LUNDI 3 MARS

DE 14H A 16H

Café papote.

Gratuit - Ouvert a tous. Venez
échanger autour d’un café sur des
envies, des projets pour vous et/ou
pour les habitants du quartier. Nous
vous aiderons a les organiser.

EXPOSITION

DU 8 AU 31 JANVIER

Exposition sur l'art de la marbrure
réalisée par une habitante.

Venez la découvrir dans le hall du centre
socioculturel de Kercado. Gratuit.

ACTIYITES INTER-
GENERATIONNELLES
PENDANT LES VACANCES
Gratuit sur inscription

Ouvert a tous.

LUNDI 10 FEVRIER
DE14HA17H

Apres-midi loto avec lespace
jeunes.

MARDI 11 ET 18 FEVRIER
DE 14H30 A 16H30
Apres-midi jeux de société.

JEUDI 13 FEVRIER
DE 14H30 A 16H30
Atelier créatif.

VENDREDI 14 FEVRIER
DE10HA12H

Sortie piscine (prévoir vos affaires
de piscine).

MERCREDI 19 FEVRIER
DE9HA12H

Confection de confiture en
partenariat avec les Cuisiniers
solidaires.

Centre socioculturel Les Vallons de Kercado

Rue Guillaume-Le-Bartz
0297 01 6450

9 rue du Lavoir
0297 62 69 27

Maison de quartier de Conleau




