
DEJEUNER du Lundi 6 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse cannelle
Colin d'Alaska meunière citron T X X T X X T
Pommes vapeur X
Camembert X
Yaourt aromatisé X



DEJEUNER du Mardi 7 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites feta X X
Rôti de dinde à la crème de poivrons X
Petits pois surgelés natures X
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mercredi 8 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Macédoine de légumes X X
Tomate farcie  s/ porc X X
Riz pilaff X
Yaourt aromatise bio X



GOUTER du Mercredi 8 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Chocolat tablette lait T T X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 9 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
potage poireux ddt X
Chili sin carne ecole T X T T T T
Camembert X
Fruits de saison
Salade X X



DEJEUNER du Vendredi 10 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
potage poireux ddt X
sauce carbonara X X X X
sauce carbonara sans porc X X X T X
Tagliatelles aux oeufs scolaire X X T
Fromage X X
Puree pomme abricot 100g
Gâteaux secs T X X X T T



DEJEUNER du Lundi 13 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Oeuf mayonnaise X X
DAHL DE LENTILLES CORAIL X T T X T T T X
Riz pilaff X
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mardi 14 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Endives
poulet forestiere X X X
Printaniere de legumes & pdt X X
Fruits de saison
Liegeois aux fruits X



DEJEUNER du Mercredi 15 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

celeri remoulade revisité X X X
Cordon bleu T X X T X
Haricots verts T X
Fruits de saison



GOUTER du Mercredi 15 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Confiture fraise
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 16 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Mache mais mimolette X X X
Potage tomate pdt oignon X T X T T
EmincÉ de boeuf - sauce champignons X X X T X
Purée pdt ab X X
Fruits de saison
Petit suisse aromatisé X



DEJEUNER du Vendredi 17 Janvier 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Mache mais mimolette X X X
Potage tomate pdt oignon X T X T T
Filet de poisson sauce aux poivrons  j. X X
Céréales gourmandes T T X T T T T T X
Fromage X X
Quatre-quarts maison j T X X X


