
DEJEUNER du Lundi 10 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Macédoine de légumes X X
Bourguignon X T X X T T T X
purée de pois cassé X X
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mardi 11 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betterave rouge X X
Rôti de volaille sans porc X T X X X T T X
Quinoa ab - ratatouille fraiche X T T X T T T X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mercredi 12 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomate farcie  s/ porc X X
Riz pilaff X
Yaourt aromatise bio X
Salade X X



DEJEUNER du Jeudi 13 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
parmentier de lentille verte X X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Vendredi 14 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Sardines à l'huile X
Gratin de macaronis au jambon X X
Puree pomme abricot 100g
Quatre-quarts maison j T X X X
Salade X X


