
DEJEUNER du Lundi 24 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Avocat
Goulash X X
pdt- poireaux à la créme X X
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mardi 25 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade de mais
courgette aux thym citron T T T T T T X
gnocchis à la betterave T T X X T T T X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mercredi 26 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

 Sauté de porc aux pruneaux X X X X
Sauté de dinde aux pruneaux X X X X
Petits pois surgelés natures T T T X T T T T
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Jeudi 27 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pépinettes carottes maïs T X X T X
aiguillette de poulet au basilic
brunoise de legumes X X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Vendredi 28 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

EntrÉe perso
Brandade de poisson X X X
Fromage X X
Cocktail de fruits
Salade X X


