
DEJEUNER du Lundi 31 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Paella de poulet X X
riz pour Paella T X X X X X T
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mardi 1 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
Omelette ab X X
Poêlée de mais aux epices X T X T T T
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mercredi 2 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre feta X X X
Pavé de saumon alsh X
Riz épinards  j T X
Fruits de saison



GOUTER du Mercredi 2 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Chocolat tablette lait T T X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 3 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Rôti braisé sauce grand-mère X X X
Rôti de dinde X X X
chakchouka aux pois chiche T T T T T X
Fruit de saison 
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Vendredi 4 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse au sucre
Gratinée de poisson aux légumes X X X
Céréales gourmandes T T X X T T T T X
Creme patissiere ok T T X T T



DEJEUNER du Lundi 7 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Quinoa ab aux pois chiche  j X
ratatouille fraiche ok j X T T X T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 



GOUTER du Lundi 7 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Chocolat tablette noir T T X
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 8 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

 Manchons de poulet marinés j T X T X X T T T T T X X
Carotte /brocolis ok T X
Fruit de saison 
Yaourt aromatise bio X



GOUTER du Mardi 8 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Madeleine T X X X
Banane goûter



DEJEUNER du Mercredi 9 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites feta X X
 Riz cantonnais sans porc j X X T X T T T
Nems volaille X T
Fruit de saison 



GOUTER du Mercredi 9 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
COMPOTE GOUTER
Lait X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 10 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Rillettes de sardine 'maison' X X X
Galette volaille fromage fraiche achetÉe T T X T T T T T
Far AB X X X
Salade X X



GOUTER du Jeudi 10 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Miel gouter
Pain bio X



DEJEUNER du Vendredi 11 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade maïs mimolette X X X
 thon a la tomate T T T X T T
FARFALE AB X
Compote de pommes ab



GOUTER du Vendredi 11 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Gâteaux  gouter T X T X T
Yaourt a boire



DEJEUNER du Lundi 14 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
Escalope de dinde aux olives  j T T T
 gratin de brocolis ab T X X
Fruit de saison 



GOUTER du Lundi 14 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Confiture abricot
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 15 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Oeuf mayonnaise X X
Gratin d aubergine végé ok X X X
Yaourt aromatise bio X
Salade X X



GOUTER du Mardi 15 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Brioche X X X
Chocolat tablette noir T T X



DEJEUNER du Mercredi 16 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade au maïs et gruyère X
Rôti de porc à la crème de poivron X X
Potatoes wedges ok
Fruit de saison 



GOUTER du Mercredi 16 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Miel gouter
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 17 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
sauté de veau marengo ok X
Tagliatelles aux oeufs scolaire X X T
Yaourt aromatise bio X



GOUTER du Jeudi 17 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Fruit de saison 
Madeleine T X X X



DEJEUNER du Vendredi 18 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Poisson frais  sauce citronnee X X X X
Riz épinards  j T X
Marbre chocolat 500g T X T X



GOUTER du Vendredi 18 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
COMPOTE GOUTER
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 22 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Bourguignon X T X X T T T X
Céréales gourmandes T T X X T T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mercredi 23 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Mache X X
Cordon bleu X X X T T
Petits pois surgelés natures T T T X T T T T
Puree pomme abricot 100g



GOUTER du Mercredi 23 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Confiture fraise
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 24 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse au sucre
farfale pois chiche a l italienne X T T T T T X
Fromage X X
Cocktail de fruits unité
Salade X X



DEJEUNER du Vendredi 25 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
Filet de hoki sauce au beurre blanc X X X
ratatouille fraiche ok j X T T X T T T X
Yaourt aromatise bio X


