
DEJEUNER du Lundi 28 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
Chili végetarien T X T T T T
Quinoa ab aux pois chiche X
Fruit de saison 
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 29 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade maïs mimolette X X X
osso bucco de veau X T X X T T T X
Blé AB carottes AB X T X X T T T T T
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mercredi 30 Avril 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Escalope de poulet A L ESTRAGON X X
pdt rissolee courgette fraiche au four X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Vendredi 2 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

EntrÉe perso
pénnes aux légumes X X X X
Poisson frais  sauce citronnee X X X X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Lundi 5 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
DAHL DE LENTILLES CORAIL X T T X T T T X
Semoule aux pois chiche X T X
Fruit de saison 
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 6 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre à la crème X X
Boeuf aux olives X T X T T
 ble ab salsifis safrane T X X T T T T T
CREME DESSERT AU CHOCOLAT AB X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mercredi 7 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Colin meuniere T X X T X X T
 pdt au four T T T X T T T T
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Vendredi 9 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

EntrÉe perso
Crumble de poisson T T T X X T T T X T X
ratatouille fraiche X T T X T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Lundi 12 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
Chili végetarien T X T T T T
Quinoa AB
Fromage X X
Cocktail de fruits unité



DEJEUNER du Mardi 13 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade maïs mimolette X X X
sauté de veau à l ananas ok X X
 legumes de saison.
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mercredi 14 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade niçoise X X
Omelette ab X X
Haricots verts T X
Petit suisse aromatisé X



DEJEUNER du Jeudi 15 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse au sucre
Rôti de dinde à la crème de poivrons X X
Rôti de porc à la crème de poivron X X
ratatouille fraiche X T T X T T T X
Fromage X X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Vendredi 16 Mai 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
paella de poisson T T X X T X T T X
riz pour Paella T X X X X X T
Fromage X X
Génoise au pepite de chocolat T X T X


