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ENFANTS - 7/8 ANS

TH/SEMAINE

INITIATION THEATRE

Expérimenter sa premiére «envie de thé&tre», plaisir du jeu et du déguisement,
et la confronter aux régles d’échange, d’écoute et de respect de I'autre.

La spontanéité de I'enfant, son potentiel imaginatif et sa liberté d’expression
vocale et corporelle y seront tout particuliérement encouragés et sollicités.

CE1-CE2 SAMEDI TH/12H BEATRICE LAFONT MENIMUR

JEUNES - 9/10 ANS

TH30/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Toujours en combinant le plaisir du jeu et le respect des régles propres au collectif
et au langage spécifique du théatre, les enfants iront plus loin dans la conscience
de leur «instrument» : le corps, la voix, I'imagination. lls expérimenteront avec

lui progressivement la notion de personnage, et le confronteront & un premier
texte thédtral.

CM1-CM2 SAMEDI 9H30/TH BEATRICE LAFONT MENIMUR



ADOS -11/15 ANS

2H/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Dans la continuité des ateliers proposés dans le cadre du parcours enfants et jeunes, les
éléves iront plus loin dans I'exploration et la connaissance de leur instrument

et du langage théatral. La «technique» s’apprendra au moyen de jeux, d’exercices vocaux et
corporels (relaxation, respiration, concentration, diction, mouvement et gestuelle) toujours
en lien avec un travail sensible sur I'imagination, les sentiments, I'’émotion. Les éléves
apprendront ainsi @ mettre leur expression au service

de situations, de dialogues et de personnages.

6F- 5F 15H30/17H30
MERCREDI BEATRICE LAFONT TRUSSAC
4F - 3F 13H30/15H30



LYCEENS - 16/18 ANS

2H/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Ces ateliers offriront a I'adolescent un espace et des outils pour oser affirmer sa
personnalité, tout en développant sa maitrise du langage théétral dans sa diversité.
Improvisations, découverte des textes et des auteurs, initiation & la mise en scéne.

ATELIER , 113 RUE
THEATRE VENDREDI 18H/20H BEATRICELAFONT ~ _ SRUE

LYCEENS



ADULTES

2H/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Progresser dans la maitrise de son « instrument », utiliser sa sensibilité comme
force de création, puiser dans son potentiel émotionnel et apprendre a le canaliser,
développer sa connaissance des différents langages du théatre et les confronter

4 un répertoire varié : sketches, monologues, piéces de théatre, poésie,

créations collectives.

Eléments abordés : techniques vocales et corporelles, pratique de I'improvisation comme
outil de recherche, sollicitation du terreau sensible de chacun. Exploration individuelle
et collective.

F 113 RUE
DEBUTANT VENDREDI 20H/22H DU COMERCE
INTERMEDIAIRE MERCREDI 20H/22H BEATRICE LAFONT TRUSSAC
CONFIRME JEUDI 20H/22H 113RUE

DU COMMERCE



TARIFS 2025/2026

Vous pouvez consulter les tarifs 2025-2026 sur le site de la ville :
https://www.mairie-vannes.fr/conservatoire-rayonnement-departemental

SITES

Carmes - 16 place Théodore-Decker

Manoir de Trussac - 60 rue Albert-1e"

Ménimur - rue Emile-Jourdan

Annexe - 113 rue du Commerce

La Rabine/Bagad - 5 avenue du Maréchal-de-Lattre-de-Tassigny
0297016700



