
DEJEUNER du Lundi 21 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Lasagnes de legumes X T T T T T T T T T
Yaourt aromatise bio X
Salade X X



DEJEUNER du Mardi 22 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
Salade de tagliatelle surimi X T X X X X X T T
Fromage X X
Mousse au chocolat X X



DEJEUNER du Mercredi 23 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Macédoine de légumes X X
Croque monsieur X X
Pizza au fromage X X X X X X X X T T T
Fruit de saison 
Salade X X



DEJEUNER du Jeudi 24 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pastèque
Manchons de poulet marinés T X T X X T T T T T X X
Haricots verts vapeur & potatoes T T T X T T T X
Fromage blanc X



DEJEUNER du Vendredi 25 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade maïs mimolette X X X
Colin meuniere T X X T X X T
Riz pilaff
Fruit de saison 



DEJEUNER du Lundi 28 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
 Galopin de veau - sauce champignons  j T T X X T T T X X
gratin de choux fleur T T T X T T T X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 29 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Nuggets de volaille X X X T
pdt nouvelle au four au thin T T T T T T X
Liegeois aux fruits X



DEJEUNER du Mercredi 30 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pastèque
Tortilla MAISON T T T T T X T T X
Fromage X X
Salade X X



DEJEUNER du Jeudi 31 Juillet 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Estouffade de boeuf provençale X T X T T T T T X
macaroni X X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Vendredi 1 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
poisson  sauce crustacés T X T X X T X T T X
Quinoa épinards AB T X
Quartre-quart T X X X



DEJEUNER du Lundi 4 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Omelette X X
Quinoa AB
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 5 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Nuggets de volaille X X X T
Haricots verts vapeur & pÂtes T T X X T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mercredi 6 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
Pommes de terre thon X X X
Salade piémontaise X X X X
Fromage X X
Yaourt aromatisé X



DEJEUNER du Jeudi 7 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Saucisse de toulouse
Saucisse de volaille
Céréales gourmandes T T X X T T T T X
Fromage X X
Peche plate



DEJEUNER du Vendredi 8 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Céleri rémoulade ab X X X X
Colin meuniere T X X T X X T
Riz - ratatouille fraiche ok T T T T T T X
Fromage blanc X



DEJEUNER du Lundi 11 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
parmentier de lentille verte T T X X T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 
Salade X X



DEJEUNER du Mardi 12 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Melon
Salade de pates au basilic X T
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mercredi 13 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

emince kebab X X T T T T
Semoule ab X T
Tomates provençales T T T T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Jeudi 14 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pastèque
Riz au thon X X X
Fromage X X
Petit suisse aromatisé X



DEJEUNER du Lundi 18 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Lasagnes de legumes X T T T T T T T T T
Yaourt aromatise bio X
Salade X X



DEJEUNER du Mardi 19 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade de tagliatelle surimi X T X X X X X T T
Tomates AB X X
Fromage X X
Mousse au chocolat X X



DEJEUNER du Mercredi 20 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Macédoine de légumes X X
Croque monsieur X X
Pizza au fromage X X X X X X X X T T T
Fruit de saison 
Salade X X



DEJEUNER du Jeudi 21 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pastèque
Manchons de poulet marinés T X T X X T T T T T X X
Haricots verts T T T X T T T X
Fromage blanc X



DEJEUNER du Vendredi 22 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade maïs mimolette X X X
Colin meuniere T X X T X X T
Riz pilaff
Fruit de saison 



DEJEUNER du Lundi 25 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
 Galopin de veau - sauce champignons  j T T X X T T T X X
gratin de choux fleur T T T X T T T X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 26 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette X X
Nuggets de volaille X X X T
pdt grenaille T T T X T T T X
creme chocolat   100 gr X X



DEJEUNER du Mercredi 27 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pastèque
Tortilla MAISON T T T T T X T T X
Fromage X X
Salade X X



DEJEUNER du Jeudi 28 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Estouffade de boeuf provençale X T X T T T T T X
macaroni X X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Vendredi 29 Août 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Tomates AB X X
Chips  pn T T T
Fromage X X
Fruit de saison 


