
DEJEUNER du Lundi 15 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade russe X X X
Cordon bleu X X X T T
Poêlée chinoise T
Fruit menu de jour
Petit suisse nature sucre X



DEJEUNER du Mardi 16 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Radis beurre X
Goulash de boeuf T T T X T T T X
macaroni ab X X
Fromage X X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Mercredi 17 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Coleslaw ab bq T T X X X
Colin meuniere T X X T X X T
courgette aux thym T T T X T T T X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Jeudi 18 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

parmentier de lentille verte T T X X T T T X
avocat carotte au pistou T T T T T T X
Fromage X X
Fruit menu de jour
Salade T T X T X



DEJEUNER du Vendredi 19 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
poisson sauce madras T X T X X T X T T X
salsifi boulghour T X X T
Flan pâtissier maison nature ou chocolat T T X T T



DEJEUNER du Lundi 22 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

celeri remoulade revisité X X X
curry de legumes pois chiche T X T X X T T T X
petit epautre X X
Fromage X X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Mardi 23 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB T T X T X
Sauté de veau au romarin T T T X T T T X
Crozets au sarrasin T X X X T
Fromage X X
Petit suisse aromatise ab X



DEJEUNER du Mercredi 24 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

AIGUILLETTE DE POULET provencale T T X X T T T X
houmouss pois cassé pois chichiche T T X T T X
Fromage X X
Puree pomme fraise bio



DEJEUNER du Jeudi 25 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Macédoine de légumes X X
Sauté de dinde aux pruneaux X T X X T T T X
Sauté de porc aux pruneaux T T X X T T T X
poelee d orge riz noir T T X X T T T X
Fromage X X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Vendredi 26 Septembre 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre feta T X X T X
Poisson beurre persille X X X
choux fleur provencale T T T T T T X
Fromage X X
Crème coco vanille T T X T T X


