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L’invité 
 

Romain Garouste 

À l’âge de 7 ans, je découvre un petit 
gaulois de papier. Depuis ce jour, 
je n’ai jamais arrêté de dessiner.

D’abord biologiste et ingénieur agro,  
je réalise aujourd’hui mon rêve d’enfant 
en créant des histoires… pour les enfants.
Illustrateur et auteur BD, je travaille pour  
la presse et l’édition jeunesse, les jeux  
de société et la communication.

Instagram :  
www.instagram.com/romaingarouste_
illustrator/
Portfolio :  
www.artstation.com/romaingarouste

MINIG est un magazine édité 
par la direction de la Communication 
de la Ville de Vannes et destiné aux enfants 
de la grande section au CM2.

Directeur de la publication  
David Robo

Siège : Hôtel de ville  
Direction de la communication
Contact : 02 97 01 60 30

Rédaction et conception graphique  
Direction de la Communication 
Ville de Vannes

Traduction
Office public de la langue bretonne

Sources  
vikidia.org / Adobe Stock / wikipedia.org /  
europe-arts.fr / plantes-avenue.fr / golf-land.fr / 
atlasformen.fr / ville de Vannes / marmiton /  
recette az

Impression  
Concept imprimerie - 2025 
Tirage à 3 900 exemplaires 

www.mairie-vannes.fr 
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C’est l’actu
lulu !

Journées  
européennes  
du patrimoine
Viens découvrir notre beau patrimoine vannetais  
les samedi 20 et dimanche 21 septembre.  
C’est gratuit. Informations sur www.mairie-vannes.fr

Les expositions
Tout au long de l’année, tu peux admirer au Kiosque  
ou au musée des beaux-arts La Cohue de très jolies 
expositions de peinture et de photographie.
Informations sur www.mairie-vannes.fr
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Les jardins  
de poche
Chaque année, de nouveaux jardins apparaissent  
au cœur de la ville de Vannes. Une petite touche  
de verdure qui en séduira plus d’un. Contemporains, 
classiques, modernes ou encore décalés, une large 
variété qui embellira vos balades. C’est gratuit !
Tu pourras les découvrir sur www.mairie-vannes.fr
 

Ticket sport 
culture nature
Les inscriptions et réservations pour les activités  
Ticket sport culture nature pour les vacances  
scolaires se font en ligne sur le site Vannes et vous.  
Allez fonce et inscris-toi !!
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An doazeioù 
you hou !

Tiked sport 
sevenadur natur
Dre ar porched Gwened ha c’hwi e 
c’helli lakat da anv ha miret plasoù 
evit an obererezhioù Tiked Sport 
sevenadur natur e-pad ar vakañsoù-
skol. Arabat termal evit lakat da anv 
enta !!!

Al liorzhoù  
chakot
Bep blez e ta liorzhoù nevez àr wel e 
kreizig kreiz-kêr Gwened. Un tamm 
glazadur hag a blijo da veur a unan. 
Liorzhoù a bep sort mod, a vremañ, 
klasel, modern pe dic’hortoz, evit 
kaeraat ho pourmenadennoù. 
Digoust int ! Roll al lec’hioù ma 
c’hellant bout gwelet a c’helli kavout 
e www.mairie-vannes.fr

Devezhioù  
europat ar glad 
Deus d’ober anavedigezh get glad 
brav Gwened, d’ar Sadorn 20 ha d’ar 
Sul 21 a viz Gwengolo. Digoust eo.
Titouroù e www.mairie-vannes.fr

An diskouezadegoù
A-bad ar blez e c’hellez monet d’ar 
C’hledour pe da mirdi an arzoù-
kaer, er C’hovu, evit bamiñ dirak 
diskouezadegoù livadurioù ha 
luc’hskeudennoù kaer-eston.
Titouroù e www.mairie-vannes.fr
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Bestiole(s) ! Le panda roux

Lexique
* se dandiner : se déplacer  

avec un mouvement de balancement
* déforestation : action de détruire une forêt

* braconnage : chasse ou pêche illégale

Sources
vikidia (texte) et Adobe Stock (photos)

Le panda roux qui a pour nom 
scientifique Ailurus fulgens est 
appelé aussi petit panda ou panda 
rouge. C’est un mammifère omnivore 
natif de l'Himalaya et des montagnes 
d'Asie du sud et du sud-est. 

Il mesure de 80 à 125 cm de sa tête 
à l’extrémité de sa queue. Le panda 
roux vit environ 15 ans. Son pelage 
est rouge à reflets dorés et sa queue 
brune cerclée de rouge et jaune. Il a 
une démarche dandinante* car ses 
deux pattes avant sont plus petites 
que ses deux pattes arrière.

 	

Il est très agile, ses pattes sont 
munies de puissantes griffes 
qu'il utilise pour s'accrocher aux 
branches. Sa queue lui sert de 
balancier pour garder l'équilibre.
Le panda roux a plusieurs manières 
de s'exprimer : il peut siffler, râler, 
claquer des dents et miauler.
Il est plus proche du raton laveur 
que du panda géant. Il se nourrit 
essentiellement de bambous, de 
fruits, de feuilles, de racines et de 
glands. Au printemps, il lui arrive de 
se nourrir d'œufs ou d'oisillons.

La reproduction des pandas roux 
a lieu entre mi-avril et mi-juillet. La 
gestation dure 132 jours et le panda 
roux peut avoir de 2 à 4 petits par 
portée. Les petits naissent aveugles 
et sourds, et c’est au bout de 18 
jours que leurs yeux commencent 
à s’ouvrir. Ils restent avec leur mère 
jusqu'à ce qu’elle ait à nouveau des 
petits. Pour séduire les femelles, les 
mâles urinent sur les arbres.
Le panda roux a été classé parmi les 
espèces en danger. Ce petit animal 
est principalement menacé par la 
déforestation* qui est à l’origine de 
la destruction de son habitat et par 
le braconnage*.

Tu peux l’admirer dans des parcs 
animaliers et botaniques pas très 
loin de chez toi.
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Raconte-moi 
Vannes L'hymne 

breton 
« Bro Gozh  
ma zadoù »  
(Le vieux pays  
de mes pères)
Cette œuvre reprend l'air de l'hymne 
national du pays de Galles, Hen Wlad 
fy Nhadau (« Vieille terre de mes 
pères »). On trouve un équivalent 
en cornique, la langue celtique 
apparentée au breton parlée dans les 
Cornouailles britanniques, sous le titre 
Bro Goth agan Tasow (Vieille terre de 
nos pères), qui reprend aussi l'air de 
l'hymne gallois. En breton, les paroles 
sont celles de l'adaptation qu'en a 
faite François Jaffrennou en 1898 et 
qui se sont imposées dans l'usage.

Tu peux retrouver les paroles  
sur un des bancs qui se situe devant  
le Palais des arts et des congrès,  
place Anne-de-Bretagne.

Ni, Breizhiz a galon, karomp hon gwir 
Vro! Brudet eo an Arvor dre ar bed 
tro-dro Dispont kreiz ar brezel, hon 
tadoù ken mad A skuilhas eviti o gwad

Refrain
O Breizh, ma Bro, me 'gar ma Bro
Tra ma vo mor 'vel mur 'n he zro
Ra vezo digabestr ma Bro!

Breizh, douar ar Sent kozh, douar ar 
Varzhed N'eus bro all a garan kement 
'barzh ar bed Pep menez, pep 
traonienn, d'am c'halon zo kaer
Enne kousk meur a Vreizhad taer!

Refrain

Ar Vretoned 'zo tud kalet ha kreñv
N'eus pobl ken kaloneg a zindan an 
neñv Gwerz trist, son dudius a ziwan 
eno O! pegen kaer ec'h out, ma Bro!

Refrain

Mar d'eo bet trec'het Breizh er 
brezelioù braz He yezh a zo bepred 
ken beo ha bizkoazh He c'halon 
birvidik a lamm c'hoazh 'n he c'hreiz
Dihunet out bremañ, ma Breizh!

Refrain

Nous, Bretons de cœur, aimons notre 
vrai pays ! Renommé est l'Armor à 
travers le monde. Bravement au milieu 
de la guerre, nos pères si bons,
Versèrent pour elle leur sang.

Refrain
Ô Bretagne, mon pays, j'aime mon 
pays, Tant que sera la mer comme 
un rempart autour d'elle, Sois sans 
chaînes mon pays !

Bretagne, terre des vieux saints, terre 
des bardes, Il n'y a pas d'autre pays 
au monde que j'aime autant. Chaque 
mont, chaque vallée, à mon cœur est 
superbe, Là repose plus d'un Breton 
ardent !

Refrain

Les Bretons sont des gens robustes 
et forts ; Il n'y a pas de peuple plus 
courageux sous les cieux.
Complaintes tristes, chansons 
charmantes germent là,
Ô que tu es beau, mon pays !

Refrain

Si la Bretagne a été vaincue dans 
les grandes guerres, Sa langue est 
toujours aussi vivante que jamais.
Son cœur ardent bat encore dans  
sa poitrine, Tu es désormais réveillée, 
ma Bretagne !

Refrain

Sources
wikipedia.org (texte) et ville de Vannes (photo)
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Tu 
bouquines ?

Ida et Martha  
des bois
À partir de 5 ans

Ida et Martha sont deux jeunes 
sœurs aux vies bien rangées. 
Fascinées par la forêt au bout de leur 
jardin, elles se racontent des histoires 
à propos des enfants sauvages qui la 
peuplent. Un jour, elles aperçoivent 
un renard qui les appelle et les guide 
au milieu des mousses fluorescentes. 
Les deux fillettes retrouvent alors les 
enfants des bois et se déguisent avec 
eux. Une histoire sur l’indépendance 
et la confiance entre les relations 
enfants-parents qui lorsqu’elles 
sont acquises font grandir les deux 
parties.

Auteure : Ilya Green
Illustrations : Ilya Green
Éditions Didier jeunesse 

Oscar et carrosse : 
le patin à glace 
À partir de 6/7 ans

Dans la forêt enneigée, à travers les 
sapins, Oscar et Carrosse découvrent 
une patineuse sur le lac gelé. Oscar 
reste bouche bée. Carrosse est agacé ! 
De retour à la roulotte, le squelette 
est bien là mais sa tête est ailleurs et 
son cœur plein de douceur. Il doit 
y retourner, la retrouver. Il enfile ses 
patins et patatr'os ! Il se casse la fibula 
! Son cœur est brisé ! Il ronchonne, 
bougonne, il est désespéré. Que va 
faire Carrosse ? Il a une idée... 

Auteur : Ludovic Lecomte
Illustrations : Irène Bonacina
Éditions L’Ecole des loisirs –  
Collection Moucheron

 

L'école  
à l'envers
À partir de 7-10 ans

Et si c'était au tour des parents d'aller à 
l'école ? Un roman facile à lire tout seul 
et à comprendre. Une histoire rythmée 
et passionnante qui donne vraiment 
envie de lire. Échange de cartes, 
basket-boulette, invention d'excuses, 
gestion des bagarres... Quand ce sont 
les parents qui se retrouvent derrière 
un bureau d'écolier et les enfants qui 
font la classe, on ne risque pas de 
s'ennuyer. Attention, aucun retard  
ne sera toléré ! 

Auteure : Séverine Vidal
Illustrations : Gaëlle Duhaze
Éditions Nathan –  
Collection Premiers romans
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Vive l’art 

Dans l’Antiquité, les arts étaient 
symbolisés par neuf muses issues  
de la mythologie grecque, Calliope : 
la poésie épique, Clio : l’histoire, 
Érato : la poésie lyrique, Euterpe :  
la musique, Melpomène : la tragédie, 
Polymnie : l’art d’écrire et la 
pantomime, Terpsichore : la danse, 
Thalie : la comédie et Uranie : 
l’astronomie. Elles accompagnent  
le dieu Apollon considéré comme  
le dieu des arts, de la lumière, du 
soleil, de la beauté et de la divination.

On considère aujourd’hui dix 
classifications concernant l’art :
1er art : l’architecture
2e art : la sculpture
3e art : les « arts visuels » = la peinture, 
le dessin, la photographie, la gravure, 
le graphisme, le web design
4e art : la musique
5e art : la littérature = la poésie,  
les romans et tout ce qui se rattache 
à l'écriture
6e art : les « arts de la scène » = la 
danse, le théâtre, le mime et le cirque
7e art : le cinéma = le long-métrage et 
le court-métrage, les séries télévisées 
et téléfilms dont les exigences dans 
la mise en scène et le scénario se 
rapprochent de celles du cinéma  
au sens strict
8e art : les « arts médiatiques » =  
la radio et la télévision
9e art : la bande dessinée
10e art : les jeux vidéo et le multimédia

Sources 
europe-arts.fr et wikipedia.org (textes)  

et Adobe Stock (Photos)

La classification 
des arts

Cependant, certains arts peuvent 
être regroupés dans ceux déjà 
existants :
→ la calligraphie et le tatouage  
dans les arts visuels
→ le jeu de rôle, l'humour, la 
prestidigitation, la marionnette,  
dans les arts de la scène
→ l'origami, le modélisme  
dans la sculpture
→ le graphisme dans les arts visuels 
ou les arts numériques

Il reste donc trois grands arts qui 
n’ont pas encore de classification :
→ les arts culinaires et arts de la table
→  la mode et la parfumerie
→ l'art floral et l'aménagement  
des parcs et jardins

La performance artistique étant  
le mélange de différents arts.  
Quel que soit la forme d’art que  
tu choisis, l’essentiel est de t’amuser 
et de t’épanouir.
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Toutes et tous à vos
binettes !

Au XVIe siècle, les conquistadors 
espagnols découvrent la passiflore 
en Amérique du sud. Intrigués par la 
forme de sa fleur, qui leur évoquait les 
instruments de la Passion du Christ, 
les missionnaires lui donnèrent le nom 
de "Passiflora", qui signifie "fleur de la 
passion". 

La passiflore est une plante 
grimpante, souvent cultivée pour  
ses fleurs colorées et exotiques.  
Ces fleurs peuvent être de différentes 
couleurs, allant du blanc au violet,  
en passant par le rouge et le bleu. 
Elles comportent des filaments,  
des couronnes et des pétales.
 	

Sources
 plantes-avenue.fr (texte)  
et Adobe Stock (photos)

La passiflore
Cette jolie fleur a des vertus 
ornementales, médicinales et 
alimentaires. Cette plante très 
appréciée pour son aspect décoratif 
est plantée dans les jardins  
et les aménagements paysagers. 
Certaines espèces comme la 
Passiflora incarnata sont utilisées en 
phytothérapie pour leurs propriétés 
sédatives et anxiolytiques. Elles 
peuvent aider à favoriser le sommeil 
et à réduire l'anxiété. D’autres encore 
comme la grenadille sont comestibles 
et sont utilisées dans la préparation  
de jus, de sorbets et de confitures.

La passiflore est une plante 
relativement facile à cultiver, même 
pour les jardiniers débutants. Elle 
s'adapte à différents types de sols 
et apprécie les endroits ensoleillés 
abrités du vent. Dans les régions aux 
hivers rigoureux, protégez les racines 
de la passiflore avec un paillage.  
Il existe plus de 500 espèces.
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À fond, à fond
à fond !

Cette discipline peut se 
pratiquer dès le plus jeune âge 
et très longtemps. C'est un sport 
complet également adapté à tous. 
Intergénérationnel, le golf est 
un sport convivial que l'on peut 
partager en famille, entre amis et 
joueurs de tous niveaux. Il se pratique 
dans la nature.

Le golf se joue sur un green* avec un 
parcours* de 18 trous (ou 9). Tu peux 
jouer seul ou avec des partenaires. 
Le premier joueur prend le départ, 
il pose sa balle sur un tee*, choisit 
son club de golf (le driver*), se 
positionne sur le côté de sa balle,  
les pieds sont écartés à équidistance 
de la balle et frappe la balle en 
effectuant un mouvement appelé 
swing. 

La balle atterrit plus ou moins loin 
du premier trou. Ensuite les joueurs 
suivants prennent le départ de la 
même manière. Une fois que tout 
le monde est arrivé au premier 
trou, il faut poursuivre de la même 
manière jusqu’au second et ainsi 
de suite. Les golfeurs jouent la balle 
où elle se pose. Tu peux effectuer 
plusieurs coups avant de terminer 
ton parcours.
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Le golf

Lexique
* green = espace gazonné  

autour des trous d'un terrain de golf
* parcours : trajet aménagé pour la pratique du 

golf, qui comprend l'ensemble des trous de golf 
et l'environnement immédiat de chacun d'eux

* tee = petite cheville sur laquelle  
on pose la balle au départ d'un trou

* driver = le club de golf qui s'utilise au départ des 
trous. Il permet d'envoyer  

la balle le plus loin possible

Sources 
golf-land.fr (texte) et Adobe Stock (photos)

Il existe différents clubs de golf pour 
jouer sur le parcours : le driver, le 
parcours de bois, l’hydride, l’utility, 
la série de fers, le wedge et le putter. 
Ils ont chacun un rôle différent. Les 
clubs se rangent dans un sac. Tu dois 
également t’équiper de chaussures 
spéciales pour la pratique de ce 
sport.

Tout au long de l'année de nombreux 
golfs proposent des initiations 
gratuites, alors n'attend plus !
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La petite 
fabrique

Matériel
→ 1 morceau de bois flotté  
d’environ 60 cm
→ 2 triangles  
« crochets accroche-tableau »
→ 2 pointes
→ 1 marteau
→ 1 règle
→ 1 crayon à papier
→ de la ficelle
→ 1 paire de ciseaux
→ 9 mini-pinces à linge en bois
→ 9 photos

1 
Fixe les deux crochets  
sur le morceau de bois à l’aide  
des pointes et du marteau. 

2 
Retourne le morceau de bois et 
marque trois emplacements pour 
les ficelles, en utilisant la règle et 
le crayon. Ici, le morceau de bois 
mesurant 60 cm, les repères ont été 
placés tous les 20 cm.

3 
Coupe trois longueurs de ficelle 
d’environ un mètre chacune.
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Pêle-mêle de photos 
en bois flotté

Sources
atlasformen.fr (texte et photos)

4 
Enroule le bout de chaque ficelle  
à l’emplacement prévu et fixe-le 
par un nœud simple.

5 
Fixe les photos le long des ficelles à 
l’aide des mini-pinces à linge. Pour 
finir, fais un nœud au bout de chaque 
ficelle, au même endroit, pour que la 
création soit harmonieuse.
Il ne te reste plus qu’à suspendre ton 
pêle-mêle de photos ou à l’emballer 
dans un joli papier cadeau…

Tu peux remplacer le bois flotté par 
une jolie branche ramassée dans la 
forêt ou par un autre morceau de 
bois acheté dans un commerce  
de bricolage par exemple. Utilise  
un bois propre et sec afin que  
celui-ci ne salisse pas les murs.
Tu peux également ajouter un 
morceau de bois au milieu et en 
bas des rangées de photos, à 
l’horizontale. Pense à jouer sur la 
longueur du morceau de bois, sur  
la hauteur des ficelles ainsi que sur  
le nombre de photos à accrocher. 



miammiam!  Fais tes  
confitures…

Pour :  6 personnes
Temps de préparation : 1h45

Sources  
marmiton et recette az (texte) – Adobe stock (photos)

Ingrédients
→ 1 kg de fraises  

(ou autres fruits abricots, poires, mûres…)
→ 600 g de sucre en poudre

→ 2 feuilles de gélatine
→ 1 citron 

Matériel
→ 1 presse-agrume

→ 1 casserole
→ 1 saladier
→ 1 balance

→ 1 cuillère en bois

Préparation

1. Presse le citron
2. Lave, essore délicatement les fraises  
et coupe-les en 2 ou en 3 en fonction de la grosseur
3. Mets les fraises, le jus de citron et le sucre  
dans une casserole et place-la sur le feu en tournant  
de temps en temps pour répartir le sucre
4. Dès que le mélange se met à bouillir, baisse le feu 
5. Laisse cuire 1h30 à feu doux en tournant 
 de temps en temps
6. Ensuite mets la confiture dans les pots  
Attention c’est très chaud !!
7. Ferme-les et retourne-les jusqu’à ce qu’ils soient 
froids. Conserve-les dans un endroit tempéré à l’abri de 
la lumière et dans un frigo lorsque les pots sont ouverts.

Amuse-toi à faire tes confitures avec les fruits  
qui te feront envie.

Bon appétit !


