DEJEUNER du Lundi 2 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Céleri rémoulade ab X X X
DAHL DE LENTILLES CORAIL X T T X T T T X
Poélée forestiere T X
Fromage X
Fromage blanc X




DEJEUNER du Mardi 3 Février 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Sardines a I'huile X
sauté de veau marengo X T T T T T X
tagliatelle ab X X T
Fromage X

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Mercredi 4 Février 2026

arachide

fruits a

celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Colin meuniere T X X T X X T
Riz ratatouille ab j T T T T T
Fromage X

Fruit menu de jour




GOUTER du Mercredi 4 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
Confiture abricot
Pain bio X




DEJEUNER du Jeudi 5 Février 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
potage tomate pdt ab X
Salade mozarella X
Boulettes d'agneau tomate corianre X T X X T T X T
Flageolets verts T T T T T T X
Fromage X
Puree pomme fraise bio




DEJEUNER du Vendredi 6 Février 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
potage tomate pdt ab X
Salade mozarella X
poisson sauce bernaise X X X
salsifi boulghour T X X T
Crépe au chocolat X X X X X

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Lundi 9 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Jambon braise X X
Macédoine de légumes X X
pdt au FOUR thyn citron T T T X T T T T
Fromage X
Salade de fruits frais




DEJEUNER du Mardi 10 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Maquereaux au vin blanc X X
Boeuf bourguignon X T X X T T T X
Carotte/quinoa T T T X T T T X
Fromage X

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Mercredi 11 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pamplemousse
Saucisse de toulouse
Saucisse de volaille
Patate douce AU FOUR X
Yaourt aromatise bio X




GOUTER du Mercredi 11 Février 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Gateaux gouter T X T X T
Lait ab gouter X




DEJEUNER du Jeudi 12 Février 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
potage celeri pdt ab T X
Méache mais X X
falafel sauce tomate T X T T T T T X
ratatouille T T T T T T X
Fromage X

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Vendredi 13 Février 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
potage celeri pdt ab T X
cereale gourmande / epinard T T X X T T T T X
Méache mais X X
poisson creme oignon rouge X X X
Fruit menu de jour
Petit suisse aromatise ab X




DEJEUNER du Lundi 16 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Taboule X X T X
boulette de boeufa ' italienne X T X T T X T
Poélée chinoise T X
Yaourt aromatise bio X




GOUTER du Lundi 16 Février 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pain d'épices T X T
Lait ab gouter X




DEJEUNER du Mardi 17 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
sauté de veau a | ananas T T X X T T T X
Lentilles AB au carotte T T X X T T T X
Fromage X

Fruit menu de jour




GOUTER du Mardi 17 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
Chocolat tablette noir T T X
Pain bio X




DEJEUNER du Mercredi 18 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Salade de champignons frais
Cordon bleu VOLAILLE X X X T T
HARICOTS BEURRE PERSSILLE T T T X T T T X
Liegeois aux fruits X




GOUTER du Mercredi 18 Février 2026

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Brioche

COMPOTE GOUTER




DEJEUNER du Jeudi 19 Février 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Omelette fromage ab X X
pénnes rigatee a la tomate X X X
Fromage X
Fruit menu de jour
Salade X X




GOUTER du Jeudi 19 Février 2026

. . . fruits & . . . . .
arachide celeri crustacés C(l;lqtjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
Confiture fraise
Pain X




DEJEUNER du Vendredi 20 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Radis beurre X
poisson sauce crustacés X X X X X
gratin de choux fleur T T T X T T T X
Riz au lait ab pot 100g T T X T




GOUTER du Vendredi 20 Février 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Gateaux gouter T X T X T
Lait ab gouter X




DEJEUNER du Lundi 23 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
oeuf florentine T X X
petit epautre creme persiller X X
Fromage X

Fruit menu de jour




GOUTER du Lundi 23 Février 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Choco BN chocolat X X X
Lait ab gouter X




DEJEUNER du Mardi 24 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pamplemousse
boeuf provencale X T X X T T T X
Pdt cube rissolee
Yaourt aromatise bio X




GOUTER du Mardi 24 Février 2026

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Pain au lait

Confiture abricot




DEJEUNER du Mercredi 25 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
poulet forestiere X T T X T T T X
pois casse X
Fromage X
Puree pomme fraise bio




GOUTER du Mercredi 25 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
COMPOTE GOUTER
Pain bio X




DEJEUNER du Jeudi 26 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Poisson beurre persille X X X
QuinoaAB salsifis tomatés
Fromage X

Fruit menu de jour




GOUTER du Jeudi 26 Février 2026

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Fruit gouter

Gateaux gouter

T




DEJEUNER du Vendredi 27 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Nems de legumes X X T
Emincé de porc au caramel j T T X T T X X
Riz cantonais T T X T T X T X X
Cocktail de fruits exotiques T T T T T X




GOUTER du Vendredi 27 Février 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
Miel gouter
Pain bio X




