
DEJEUNER du Lundi 4 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

petit epautre A LA CREME X X
emince de courgette aux pois chiche X
Fruit menu de jour
Yaourt aromatise bio X
Salade X X



DEJEUNER du Mardi 5 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Sardines à l'huile X
Boeuf braisé T T T T T T T T X
pdt grenaille
Fromage X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Mercredi 6 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

poulet forestiere T T X X T T T X
Haricots verts T T T X T T T X
Fromage X
Fruit menu de jour



GOUTER du Mercredi 6 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Chocolat tablette lait T T X
Pain X



DEJEUNER du Jeudi 7 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées dés d'emmental X X X
Garniture  
Rôti de dinde à la crème de basilic T
Riz pilaff AB
Fromage X
Puree de  fruits bio



DEJEUNER du Lundi 11 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Céleri rémoulade ab X X X
Bolognaise de legumes ou pois casse X T T X T T T T X
Spaghetti AB X X T
Fromage X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Mardi 12 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Oeuf mayonnaise X X
veau marengo T T T X T T T X
Petits pois T T T X T T T X
Fromage X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Mercredi 13 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre vinaigrette
boulette de boeuf au cury T T T X T T X X
Blé  ab T X X T T T T
Fromage blanc X



GOUTER du Mercredi 13 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Confiture abricot
Pain X



DEJEUNER du Lundi 18 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade pdt mais
Dinde aigre douce T T X X X X X X
Porc aigre douce T T T T T T X
ratatouille T T T T T T X
Fruit menu de jour
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 19 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Maquereaux à la tomate X X
Boeuf aux olives X T X T T T T T X
Quinoa AB
Fromage X
Fruit menu de jour



DEJEUNER du Mercredi 20 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Radis beurre X
Cordon bleu VOLAILLE X X X T T
HARICOTS BEURRE PERSSILLE T T T X T T T X
Petit suisse X



GOUTER du Mercredi 20 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Fruit gouter
Gâteaux  gouter T X T X T



DEJEUNER du Jeudi 21 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Falafel pois chiches  sauce tomate . T T X T T T X
choux fleur provencale T T T T T T X
Fromage X
Fruit menu de jour
Salade X X



DEJEUNER du Vendredi 22 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
poisson creme de carotte T T X X T X T T
Riz D OR épinards T T X T
Fruit menu de jour
Polenta vanille AB ou fleur oranger T X



DEJEUNER du Mardi 26 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse
veau sauce ravigote T T X X X T T X
Coquillettes ab au carotte au petit legumes T T X X T T T X
Fruit menu de jour
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mercredi 27 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

canard a l orange T T X T T T X
Boulghour  ab X
Fromage X
Fruit menu de jour



GOUTER du Mercredi 27 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Fruit gouter
Pain au chocolat X X X T



DEJEUNER du Jeudi 28 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

oeuf  florentineS T X X
Riz pilaff AB
Fromage X
Fruit menu de jour
Salade X X



DEJEUNER du Vendredi 29 Mai 2026

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Salade mimolette bq f X
poisson frais  sauce corail X X X
romanesco/puree ab X
Fromage X
Far breton  maison nature ou pruneaux X X X


