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MENUS

Du 04 au 29 mai 2026

Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre
a apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité
s'attache a privilégier des produits issus de l'agriculture biologique
et de saison, tout en respectant les valeurs nutritionnelles
adaptées a vos enfants. Dans le cas d'un changement, un mail
vous sera adressé.

La liste des allergénes figure sur le site web de la ville de Vannes :
vivre/famille/restauration scolaire.

Lundi 4 Mai

Mardi 5 Mai

Jeudi 7 Mai Vendredi 8 Mai

Menu végétarien

~ Salade verte
Emincé de courgettes

Boeuf braisé VF
Pommes de terre

Carottes rapées AB et
dés d'emmental
Réti de dinde UE

aux pois chiches AB grenailles :
Petit épeautre a la Fromage sauce basilic FERIE
créme Fruit Riz pilaf AB
Yaourt AB Purée de fruit AB
Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai Jeudi 14 Mai Vendredi 15 Mai
Menu végétarien
Bolognaise de légumes Sauté de veau VF
aux pois cassés AB marengo FERIE Pont de I’Ascension
Spaghettis AB Petits pois CE2 (Ascension) Ecolé fermé
Fromage Fromage
Fruit Fruit
Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai
Menu végétarien
Salade pommes de Sauté de boeuf VF Salade verte Tomates AB
terre/mais aux olives Fallafels BlO Poisson a la créme de
Porc VvF (vollaile vF) Quinoa AB Choux-fleur AB _ carottes
sauce aigre douce Fromage Fromage Epinards/riz AB
Ratatouille Fruit Fruit Polenta a la vanille
Yaourt AB
Lundi 25 Mai Mardi 26 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai
Menu végétarien
Pamplemousse Oeuf florentine Salade verte/mimolette
FERIE Sauté de veau VF Riz pilaf AB Poisson sauce corail
sauce ravigote Fromage Romanesco
Coquillettes AB aux Fruit Purée AB
Far breton

petits Iégumes
Yaourt AB




