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’ABECEDAIRE DU NUMERIQUE

Faisons le point sur le vocabulaire
numérique de base. Découverte
des lexiques et dictionnaires

des mots du numérique.

Mardi 15 septembre, 10h-12h.

PRENDRE EN MAIN
SON SMARTPHONE, SA TABLETTE

Fonctionnement, prise en main, navigation,
écrire et copier-coller du texte.

Jeudi 17 septembre, 14h-16h.

DECOUVRIR LUNIVERS
DES APPLICATIONS MOBILES

Choisir et télécharger une application
mobile. Paramétrer les autorisations et les

notifications. Liste d’applications pratiques.

Mercredi 23 septembre, 10h-12h.

UTILISER LE CLAVIER

Découvrir les touches spéciales du clavier,
les raccourcis (sur PC).

Jeudi 24 septembre, 14h-16h.

APAISER SA NAVIGATION
SUR INTERNET

Comment protéger ses données
personnelles, comprendre Les cookies :
aquoiservent-ils?/lire les CGU /
utiliser la navigation privée.

Jeudi 1°" octobre, 10h-12h.

ENVOI ET GESTION DES COURRIELS

Comment gérer sa boite mail ? Envoyer,
supprimer, trier ses courriels. Gérer ses spams.

Jeudi 1°" octobre, 14h-16h.

LES DEMARCHES
ADMINISTRATIVES EN LIGNE

Tour d’horizon des différents sites
administratifs, comment s’y connecter via
FranceConnect. Trouver le bon chemin pour
la bonne démarche.

Mercredi 7 octobre, 14h-16h.

>

CAFE NUMERIQUE

Un temps convivial pour échanger sur le
numérique. Venez avec vos outils pour
discuter, poser vos questions et trouver des
réponses collectivement. Theme libre.

Mardi 27 octobre, 10h-12h.

GESTION DE GOOGLE PHOTOS

Utilisation de Google photos, bonnes pratiques
pour garder ses photos et éviter la saturation
de son espace de stockage en ligne.

Jeudi 29 octobre, 14h-16h.

CAFEIA

Un moment d’échange et de partage de
connaissances entre citoyens au sujet de
Iintelligence artificielle. Activité ludique.

Mardi 3 novembre, 14h-16h.

INITIATION AU TRAITEMENT DE TEXTE
WRITER (EQUIVALENT WORD)

Présentation des fonctions de base. Mettre
en page un document texte et I’enregistrer.

Jeudi 12 novembre, 14h-16h.

ORGANISER SES FICHIERS
ET SES DOSSIERS

Récupérer un document administratif en
ligne, le trier, le ranger sur son ordinateur.

Mardi 17 novembre, 10h-12h.

UTILISER SON ESPACE
BANCAIRE EN LIGNE

Se connecter a son espace client, consulter
ses comptes, télécharger un RIB.

Mercredi 18 novembre, 14h-16h.

SCANNER ET ENVOYER
UN DOCUMENT ADMINISTRATIF
AVEC SON SMARTPHONE

Utilisation d’application de scan ainsi
que scan de QR-code.

Lundi 23 novembre, 10h-12h.

SECURITE ET BONNES PRATIQUES

Créer un mot de passe sécurisé, se prémunir
des fraudes en ligne, connaftre les bonnes
pratiques sur les réseaux sociaux.

Jeudi 26 novembre, 10h-12h.

SANTE ET NUMERIQUE

Découverte et échanges autour des sites de
santé (Ameli), des carnets de santé en ligne
(Mon espace santé) et des applications en
lien avec la santé, ainsi que de la prise de
rendez-vous en ligne.

Mercredi 2 décembre 10h-12h.

LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE,
C’EST QUOI ?

Définir le concept d’lA, comprendre son
fonctionnement, ses enjeux, se familiariser
avec certains des outils.

Jeudi 3 décembre 14h-16h.

COMMENT RECONNAITRE
UNE FAKE NEWS ?

Repérer les fausses nouvelles, les images
générées parintelligence artificielle.

Mardi 8 décembre 10h-12h.

DECOUVERTE DE CANVA

Expérimenter Canva pour effectuer
diverses créations visuelles
(affiche, flyer, CV).

Mercredi 9 décembre 14h-16h.

Ateliers collectifs

gratuits sur inscription au:
0297 0165 00

Salle Richemont

24 Rue Richemont
56000 Vannes

Lignes de bus: 3,4, 6b, 8- arrét Pasteur

Siun atelier est déja complet,

vous serezinscrit sur liste d’attente
et contacté en cas de désistement.
Vous ne pouvez pas venir?

Pensez a nous prévenir!

Visa numérique

Bretagne

Ce dispositif porté par la Région Bretagne
vise a accompagner toutes les bretonnes et
les bretons en difficultés dans leurs usages
numériques essentiels et a valoriser leurs
compétences.

Avec le soutien de larégion Bretagne.

Accompagnements
individuels

Service public gratuit
action.sociale@mairie-vannes.fr
Surrvau 02970165 20,

du lundi au vendredi
deohai2hisetde13hisaizh

CCAS - Centre Victor-Hugo

22 Avenue Victor-Hugo 56000 Vannes




