DEJEUNER du Mardi 1 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Macédoine de légumes T X X
Blanquette de veau X T X X T T T X
feculent jules ferry
Pdt rissolee
Fromage X

Fruit menu de jour

Fruits de saison




DEJEUNER du Mercredi 2 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
canard a | orange T T X T T T X
Petits pois T T T X T T T X
Fromage X

Fruit menu de jour




GOUTER du Mercredi 2 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
Confiture abricot
Pain bio X




DEJEUNER du Jeudi 3 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Tomates mozzarella X
omelette ab X X
feculent jules ferry
Torsades ble pois chiche X X T T

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Vendredi 4 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Melon
poisson frais sauce corail X X X
epinard / patate douce T X
feculent jules ferry
Fromage blanc X




DEJEUNER du Lundi 7 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Céleri rémoulade ab X X X
AIGUILLETTE A LA MOUTARDE T T T X X T T X
feculent jules ferry
Pdt grenaille fraiche carotte T X
Fromage X
Fruit menu de jour




DEJEUNER du Mardi 8 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Concombre vinaigrette
emince de boeuf provencale T T T X T T T X
feculent jules ferry
sarrasin aux petit legumes X X X
Fruit menu de jour
X

Yaourt bio du jour




DEJEUNER du Mercredi 9 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Melon
Escalope viennoise aut
pdt au FOUR X
Yaourt bio du jour X




GOUTER du Mercredi 9 Septembre 2026

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Pain au chocolat




DEJEUNER du Jeudi 10 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Tomates AB X X
feculent jules ferry
hachis parmentier vegetale X
Fromage X
Fruit menu de jour
Salade X X




DEJEUNER du Vendredi 11 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Carottes rapées dés d'emmental X X X
poisson sauce crustacés X X X X X
feculent jules ferry
Semoule ratatouille bt X T
Fromage X
T X T T

genoise




DEJEUNER du Lundi 14 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Sardines a I'huile X
emince de veau au cury T T T T X T T T X
feculent jules ferry
Pennes BROCOLIS T X X X
Fruit menu de jour
X

Yaourt bio du jour




DEJEUNER du Mardi 15 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Pizza au thon X X T X X X X X X T T X
feculent jules ferry
Fromage X
Fruit menu de jour
Salade X X




DEJEUNER du Mercredi 16 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
aiguillette de poulet a | ananas T T X X T T T X
saute de porc ananas T X X
pdt salsifi persille T T T X T T T X
salade avocat feta
Petit suisse X




GOUTER du Mercredi 16 Septembre 2026

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Fruit gouter

Gateaux secs

T




DEJEUNER du Jeudi 17 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
feculent jules ferry
gratin de choux fleur T T T X T X T T X
petit epautre A LA CREME X X
Fromage blanc X
Fruit menu de jour




DEJEUNER du Vendredi 18 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Céleri rave rapé AB X
poisson creme de carotte T T X T X T T
epinard/pdt T X
feculent jules ferry
Fruit menu de jour
Yaourt bio du jour X




DEJEUNER du Lundi 21 Septembre 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Carottes rapees T X X
emince de dinde aux agrumes X T T T
feculent jules ferry
Quinoa ab - ratatouille T T T X T T T X
Fromage X

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Mardi 22 Septembre 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Tomates AB X X
Boeuf braisé T T T T T T X
Coquillettes ab au carotte au petit leqgumes T T X X T T T X

feculent jules ferry

Fruit menu de jour

Yaourt bio du jour




DEJEUNER du Mercredi 23 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
trio de poisson creme ciboulette T T T X T X T T X
Riz ab /ratatouille ab hiver
Fromage X
Fruit menu de jour




GOUTER du Mercredi 23 Septembre 2026

arachide celeri crustacés L:"(;tjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Beurre godter X
COMPOTE GOUTER
Pain bio X




DEJEUNER du Jeudi 24 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Betteraves cuites ab X X
Chili végetarien T T T T T T X
feculent jules ferry
Riz AU FOUR
Fromage blanc X

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Vendredi 25 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Salade mimolette bq f X
poisson beurre blanc X X X X
feculent jules ferry
Purée de céleri pdt X X
Fromage X
Clafoutis aux pommes AB T X X X




DEJEUNER du Lundi 28 Septembre 2026

arachide celeri crustacés ‘f:r:('ltjei gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Céleri rémoulade ab X X X
emince de Boeuf aux olives T T T X T T T T X
feculent jules ferry
puree de romanesco X
Fruit menu de jour
X

Yaourt bio du jour




DEJEUNER du Mardi 29 Septembre 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Tomates AB X X
Boulette d AGNEAU AU CURY T T X X T T X X
feculent jules ferry
Flageolets carotte T X
X

Fromage

Fruit menu de jour




DEJEUNER du Mercredi 30 Septembre 2026

fruits a

arachide celeri crustacés coques gluten lait lupin mollusque | moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites
Emincé de volaille aux epices T T T T T T X
Torsades de legumes X X T
Fromage X

Fruit menu de jour




GOUTER du Mercredi 30 Septembre 2026

arachide

celeri

crustacés

fruits a
coques

gluten

lait

lupin

mollusque

moutarde

oeuf

poisson

sesame

soja

sulfites

Gaufre

Confiture fraise




