


CENTRE
SOCIOCULTUREL
LE ROHAN

Lieu d’animation sociale et
culturelle : ouvert a tous et pour
tous, il met en ceuvre des projets
avec la participation des habitants ;
organise des activités tout public
et propose des services aux
familles : met a disposition des
salles pour les fétes familiales
et apporte un soutien a la vie
associative du quartier.

Enfance
Renseignements au 07 60 17 46 26

Accueils de loisirs

Ateliers créatifs, activités sportives

et culturelles, sorties diverses

-> Mercredi de 13h30 a 17h

Pendant les vacances scolaires

En demi-journée ou en journée continue
> Accueil a partir du 16 septembre
Programme détaillé, tarifs et modalités
d'inscription a l'accueil

Accompagnement a la scolarité

du CP au CM2

Dispositif ouvert a tous les éleves qui désirent
une aide ou un accompagnement dans sa
scolarité.

- Mardi et jeudi (hors vacances scolaires)

de 16h45 a 18h15 a Rohan

> Inscriptions les 15,17, 22 et 24 septembre
sur rendez-vous. Gratuit

Jeunesse

> Accueil a partir du 16 septembre des13h30
Cotisation annuelle et tarif selon lactivité
Renseignements au 07 63 17 11 55

Espace jeunes / 11-17 ans

Site de la Madeleine

Soirées a thémes, sports, culture, prévention...
> Mercredi de 13h30 a 17h

Départ et retour en pédibus depuis Rohan
->Vendredi de 17h a 21h30

Site de Rohan

Animations ou sorties en fonction

des projets menés.

> Samedi de 14h a 17h. Pendant les vacances
scolaires, par demi-journée ou en journée
continue. Programme détaillé, tarifs et
modalités d'inscription a l'accueil

Aide a la réalisation de projets jeunes
avec la Junior association

Les animateurs accompagnent les jeunes a
concrétiser leurs idées et leurs projets (sorties,
spectacles, manifestations sportives, séjours...),
de l'élaboration a la mise en ceuvre

Accompagnement a la scolarité
delaécala3e

Dispositif ouvert a tous les éléves qui désirent
une aide ou un accompagnement

dans sa scolarité.

- Mardi et jeudi hors vacances scolaires

de 16h45 a 18h15 a Rohan. Inscriptions

>Les 15, 17, 22 et 24 septembre sur rendez-
vous

Gratuit

Argent de poche / 14-21 ans

Un moyen de gagner un peu d’argent en

étant utile a la collectivité, avec des chantiers
collectifs (nettoyage des espaces verts et des
entrées d'immeuble, distribution de dépliants...)
pour une rétribution de 15 € les 3h
Renseignements : 06 24 54 67 54

ou Snapchat : Coralie.Rohan




Promeneur du Net

Dans le cadre du dispositif « Promeneur du
Net » en partenariat avec la CAF du Morbihan,
les animateurs jeunesse maintiennent une
présence éducative sur les réseaux sociaux.
Vous pouvez les contacter sur Instagram :
radouan_rohan et coralie_pdn_lerohan

Adultes
& familles

Programme semestriel aupres
de l'accueil du centre.

Sorties intergénérationnelles
Organisées tout au long de l'année selon vos
envies et idées partagées entre habitants
Tarifs suivant le quotient familial

Accompagnement des familles

Vous rencontrez une difficulté dans votre vie
quotidienne (parentalité, alimentation, droits,
préparation des vacances) ? Vous souhaitez étre
informé ou accompagné dans vos démarches
(administratives, gestion du budget, recherche
d’adresses utiles) ? Une conseillére en
économie sociale et familiale vous accueille
du lundi au vendredi sur rendez-vous

au 06 24 54 67 22

Courriel : contact.cslerohan@marie-vannes.fr

Activités adultes

Démarrage des ateliers a partir

> Dés le 21 septembre sur le site de Rohan
Adhésion annuelle selon le quotient familial

Sport santé pour elles

Besoin d’un atelier pour vous remettre

en forme ? Venez rejoindre notre groupe
de sportives, vous serez guidées pas a pas
par notre coach Joao.

> Mardi de 14h a 16h - Gratuit

Randonnées thématiques

Sorties encadrées par Stéphanie, la conseillere
en économie sociale et familiale, et nos
partenaires, le calendrier et les thématiques
souhaitées sont a construire avec vous !
Gratuit

Jardin partagé

Venez partager des moments de détente,
d’efforts et d’apprentissage autour des
différentes cultures potageres et horticoles.
Des ateliers vous seront proposés tout au long
de lannée le mercredi aprés-midi.

Accés libre, clés disponibles a l'accueil

du centre. Gratuit

Atelier @

Organisés tout au long de l'année, les ateliers
numériques sont prévus selon vos besoins,
venez avec votre smartphone ou tout autre outil
numérique portable, Coralie vous guidera pas a
pas dans leur utilisation le vendredi matin
Dates précisées dans le programme semestriel
Gratuit

Ateliers santé bien-étre

Ces moments vous permettront de poser

des questions sur votre santé physique et
psychique, de vivre des moments de détente
aupres de professionnels entierement dédiés a
vos questionnements. Dates précisées dans le
programme semestriel




Gratuit

Ateliers « Parents relax »

Offrez-vous un moment de convivialité

et de détente autour d'un thé ou d'un café,
pour échanger. Des professionnelles sont la
pour vous soutenir. Dates précisées dans le
programme semestriel - Gratuit

Club Trico-thé & Croche-thé

Animé par Murielle

Niveau débutant ou confirmé, venez vous
essayer au tricot ou au crochet tout au long

de l'année . Le matériel vous sera prété

= 1 vendredi par mois de 13h30 a 16h30

Dates précisées dans le programme semestriel
Adhésion annuelle selon le quotient familial

Sur le site de la Madeleine

Atelier cuisine et repas partagé

Venez partager une fois par mois, un repas dans
une ambiance conviviale et écoresponsable en
partenariat avec l'Epicerie solidaire

->Vendredi de 10h a 15h

Dates précisées dans le programme semestriel
Gratuit

Atelier créa-déco et jeux

Moment de détente autour de loisirs créatifs, de
jeux de société et d'échanges pour favoriser les
liens et rompre lUisolement

> Jeudi de 14h a 16h

Gratuit

Club mémoire

Animé par Marie

Vous oubliez vos clés ?

Vous perdez vos lunettes ? Pas de panique !
Venez rejoindre UAtelier (des trous de) mémoire !
Vous stimulerez vos neurones par des exercices
ludiques dans un groupe sympathique sans
complexe, ol régne la joie et la bonne humeur
> Lundi et mardi de 14h a 16h

Adhésion annuelle selon le quotient familial

Vie
de quartier

Collectif habitants

Vous souhaitez contribuer a la vie du centre ?
Vous étes bienvenus au sein du Collectif
habitants qui se réunit régulierement pour
échanger sur la vie du centre et préparer

les divers évenements

N'hésitez pas a vous faire connaitre aupres
de l'accueil du centre

Consultation diététique

Conseils d'une diététicienne du Relais
prévention santé sur rendez-vous

> Premier lundi du mois de 13h30 a 17h,

site de Rohan

Contact : Laurence LE BOUQUIN /02 97 62 69 47
Courriel :
relais.preventionsante(dmairie-vannes.fr
Gratuit

Permanence emploi

Par l'association Solidarités nouvelles face
au chémage. Accompagnement, en binéme,
de personnes en recherche d’emploi

Aide dans la définition et la réalisation d’un
projet professionnel, la mise en place des outils
de recherche (CV, courrier...)

Soutien moral et aide dans les démarches
> Lundi 1 fois par mois de 10h a 12h,

site de Rohan

Contact : Didier LE TEXIER / 06 45 49 87 64
Courriel : sncgroupevannes(dhotmail.com
Gratuit

Soutien a la vie associative
Conseils, accompagnement de projets, mise a
disposition de salle, aide logistique...

Hall d’exposition

Vous avez un talent caché... Le hall du centre
social est a votre disposition gratuitement pour
le mettre en valeur. N'hésitez pas a contacter
'accueil du centre

Location de salle aux usagers

Possibilité de louer une salle pour des fétes ou
réunions de familles (sauf mariages et fétes
religieuses)




Vie
associative
Au Rohan

Harmony forme

Yoya, Pilates

- Lundi de 18h30 a 20h30

Contacts : Stéphanie HUET / 06 62 06 06 99 /
Bénédicte LEFRANC / 06 78 37 05 50
Courriel : harmonyforme56@gmail.com

Country Partner

Danse country

> Jeudi de 19h a 21h45

Contact : Jean-Yves PERRIER / 06 13 23 24 38
Courriel : jeanyves.saxo@wanadoo.fr

Loisirs et sports pour tous

Gym adaptée aux seniors / santé

> Lundi et vendredi de 9h15 a 12h15
Contact : Annick BODIGUEL / 06 73 95 37 87
Courriel : loisirssportsvannesf@gmail.com

A la Madeleine

Harmony forme

Stretch, Pilates

> Lundi de 18h30 a 20h30

Contacts : Stéphanie HUET / 06 62 06 06 99 /
Bénédicte LEFRANC / 06 78 37 05 50
Courriel : harmonyforme56@gmail.com

Babynounous

Echanges entre assistantes maternelles,
parents et enfants

->Mardi de 9h30 a 11h45

Contact : Brigitte JUGON / 06 15 90 31 80
Courriel : asso@babynounous.com

Les mots des familles

Permanence d'écoute psychologique sur
rendez-vous

> Mercredi de 13h30 a 18h

Accueil gratuit des familles entre 18h et 21h
Contact : Ophélie BENCHAREF / 07 70 27 34 35
Courriel : bencharef.ophelie@gmail.com

Infos
pratiques

Site de Rohan

80 rue de Rohan

Courriel : contact.cslerohan@mairie-vannes.fr
Instagram : cs_lerohan_vannes

Site de la Madeleine
11 rue de Sainte-Anne
029701 62 47

Ouverture au public

> Du lundi au jeudi de 8h30 a 12h

et de 13h30 a 18h

Le vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30
Permanence d’accueil fermée

le lundi aprés-midi

Tarifs des activités

En fonction du quotient familial calculé
a UAccueil unique

(22 avenue Victor-Hugo / 02 97 01 65 10)

Pour vos démarches familiales, vous pouvez
également vous connecter sur le portail :
www.espace-citoyens.net/ Vannesetvous/
espace-citoyens




TEMPS FORTS
DES TROIS CENTRES
SOCIOCULTURELS

Les grandes dates

Centre Le Rohan

Centre Henri-Matisse 2026

9/09 : Inscriptions loisirs pour les enfants
2026 & les ados, de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30
2/09 : Portes ouvertes de 14h a 17h, 11/09 : Inscriptions loisirs pour les adultes,
accés aux partenaires de 10h a 12h et portes ouvertes des associations
et associations du quartier 16/09 : Rentrée des bénévoles
13/11 : Repas des bénévoles de laccompagnement a L:f\ scolarité
19/11 : Début Automne solidaire autour d'un repas partage
10/12 : Journée solidaire 4/12 : Soirée repas des bénévoles
12/12 : Noél & Ménimur & des familles
21 & 22/12 : Week-end familles

2027 )
2027 19/03 : Soirée Egalité femmes-hommes,
20/03 : Carnaval a Ménimur « Osez 'égalité - Elles, féminin pluriel »
26/06 : Féte de quartier, parc de Kérizac _29/p5 :lTropf_lée Goal, tournoi de foot
Juillet-ao(it : lectures vagabondes, cinéma interge et mixte _
plein-air, festivazl de jazz, camping familial... 19/06 : Féte de la musique

3/07 : Féte de quartier

Centre des Vallons de Kercado

2026
28/11 : Faites des lumiéres
18/12 : Repas de fin d’année des habitants

2027

10/04 : Friperie éphémere
22/05 : Vide-greniers
19/06 : Kercado en féte
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